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Liste des allergènes disponible sur www.paray-vieille-poste. fr ou sur l'appli

MATERNELLES

Agriculture
biologique

Appellation
d'Origine
Protégée

Pêche
Durable

Label
Rouge

Viande
Bovine

Française

Légumes issus de la
Permaculture de 

Saint-Chéron

Produit
Local

Volaille
Française

Porc
FrançaisRace à

viande
certification

environnementale
niveau 2

* A I D E  U E  À  D E S T I N A T I O N  D E S  É C O L E S
( N O S  S A U C E S  E T  V I N A I G R E T T E S  S O N T  S E R V I E S  À  P A R T )

 M E N U S  D U  2 1  A U  0 1 / 0 8 / 2 5      
( S O U S  R É S E R V E  D E  M O D I F I C A T I O N S )

D U  2 8  A U  0 1 / 0 8 / 2 5

CONCOMBRE           À LA CRÈME ET PERSIL ET DÉS DE

MIMOLETTE

RÔTI DE BOEUF  

BOULGOUR

COMPOTE DE POMME 

SALADE DE TOMATE         MOZZARELLA

PARMENTIER AU COLIN ET SAUMON À LA PURÉE DE

POIS CASSÉS

FRUIT DE SAISON

PÂTÉ DE CAMPAGNE ET CORNICHON

PIZZA AU THON

SALADE VERTE

BOISSON LACTÉ À LA FRAISE
 

PASTÈQUE   

SAUTÉ DE PORC                    SAUCE PAPRIKA PERSIL

CAROTTES AU CURRY ET POMMES E TERRE
VAPEUR

YAOURT AROMATISÉ

    

DAHL DE  LENTILLES CORAIL ET RIZ      

POINTE DE BRIE

FRUIT DE SAISON    

SALADE VERTE           ET DÉS DE BRIE                  

TAJINE MAROCAIN BOEUF 

SEMOULE

LACTÉ SAVEUR CHOCOLAT 

FEUILLETÉ PROVENÇAL      

POULET RÖTI AU JUS        

CHUTNEY DE  COURGETTES GRATINÉES 

FRUIT DE SAISON

CONCOMBRE ET FETA

RÔTI DE BOEUF AU JUS 

CAROTTES PERSILLÉES  

CHOU CHANTILLY
 

NUGGETS DE POULET                                                                     

RIZ           SAUCE TOMATE

EMMENTAL

FRUIT DE SAISON

MELON

FILET DE HOKI SAUCE CITRON                                      

GNOCCHETTI          ET EMMENTAL RÂPÉ 

SMOOTHIE FRAMBOISE BASILIC 


